
 

KOMPETENCIJŲ UGDYMO PROGRAMA 

Mokymai „Saugumas Internete“ 

 

Aprašymas: 
Supažindinti mokymų dalyvius su pagrindiniais saugumo internete principais: informacijos 
saugumu, asmeninių įrenginių saugumu, asmens duomenų apsauga.  

 

Programos turinys: 
 Ar asmeninė informacija gali būti tokia svarbi, kad ją reikėtų saugoti?; 

 Loginis ir fizinis informacijos saugumas; 

 Asmeninės informacijos apsaugos rekomendacijos; 

 Praktinių pavyzdžių analizavimas; 

 Asmeninių įrenginių saugumas; 

 Kelių žingsnių autentifikavimo, antivirusinių programų ir atsarginių duomenų kopijų 
reikšmė; 

 Prieigos prie informacijos kontrolė; 

 Duomenų saugos elgesio etika; 

 Praktinių pavyzdžių analizavimas; 

 Bendrasis duomenų apsaugos reglamentas ir jo taikymas; 

 Kas yra asmens duomenys?; 

 Asmens duomenų tvarkymas; 

 Praktinių pavyzdžių analizavimas; 

 Grįžtamasis ryšys, mokymų aptarimas, įvertinimas. 

 

Reikalingi išankstiniai gebėjimai 
Turėti kompiuterinio raštingumo pradmenis. 

 

Programos trukmė: 
4 akad. val.  - 3 val.  

 

Programos parengimo metai 
2024 m. 

 



Lektorius 

Vardas, pavardė Pareigos, patirtis (profesinė veikla, dėstomos programos ir kt.) 

Lukas Volskis 
 
 

Ąžuolyno bibliotekos Strateginės plėtros ir inovacijų centro Žinių 
vadybos grupės vyresnysis metodininkas (specialistų mokymams) 
 
 

Kauno apskrities viešosios bibliotekos Strateginės plėtros ir inovacijų 
centro vyresnysis metodininkas (specialistų mokymams).  
Nuo 2019 m. Dirbu Ąžuolyno bibliotekoje (Kauno apskrities viešoji 
biblioteka), pagrindinė sritis kompetencijų ugdymo procesų 
bibliotekoje organizavimas, projektinė veikla, kompetencijų ugdymas 
regione. Nuo 2022 metų esu sukūręs nuotolinius mokymus 
„Naudojimasis virtualia mokymosi aplinka Moodle“, vedžiau 
mokymus gyventojams ir specialistams mokymus medijų ir 
informacinio raštingumo tema „Saugumas internete“.  

 
  

 


